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SEMCHEN NEDPA JINYED PA 
森堅 內巴 吉涅巴 
盡諸患病眾有情 
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女日篤 內雷 踏局日計 
願其速脫疾病苦 

 

 
DROWEI NEDNAM MALUI PA 
卓威 內難 瑪呂巴 
眾生諸疾盡無餘 
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大度 炯哇 美巴秀 
願其恒時不復發 

 

 



 

 



 

 



 



 

祈禱文是在尊勝竹巴穹恭仁波切的指導下編排而成的。其意願是讓善信在殊勝的『薩嘎達瓦』佛陀吉

祥月期間發願勤奮積極念誦以利益無量身心正受疾病煎熬的眾生，特別是他的一些學生們。祈禱文非

常強而有力的，能帶給自身和他人極大的助益。在整個『薩嘎達瓦』吉祥月裡， 懇請大家盡量茹素；

把所有功德致力回向於一切如母眾生，祈願他們安樂自在，早證菩提。 

 

『薩嘎達瓦』吉祥如意！！ 


